
LUNDI 1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5 SAMEDI 6

Melon

Tarte au fromage

Courgettes râpées au 
pistou

Roulade de volaille

salade de lentilles

Endives aux 

dès de fromage

Pâté forestier

Batterave 

vinaigrette

Feuilleté
jambon-fromage

Céleri rémoulade

Macédoine 
mayonnaise

Coquillette et 

ratatouille sauce 
soleil

Cuisse de poulet 
à la crème

Pavé de merlu
sauce provençale

Hachi Parmentier

Œufs durs
sauce fromagère

Couscous royal

Viennoise de dinde

Sauté de porc 
aux olives

Rognons de porc
sauce dijonnaise

Aile de raie
persillée

Galopin de veau 
au poivre

Palette de porc 
à la diable

Paupiette de veau
sauce champignons

Gnocchi à la romaine

Carottes rôties 
au four

Purée de 
pommes de terre

Epinards béchamel

Printanière de 
légumes

Riz de Camargue

Chou vert braisé

Pommes vapeur

Haricots verts à la 
paysanne

Haricots blanc 
à la bretonne

Céleri béchamel

Cantal Brie Edam Tomme blanche Bûchette de chèvre Brebis crème

Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature

Poire au sirop
Compote

pommes-fraises
Gâteau basque

Crème dessert 
vanille

Glace Mousse au café

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Semaine du 1 au 6 septembre 2025

Sous réserve d'approvisionnement Penser à réserver au 04.90.97.99.29



LUNDI 8 MARDI 9 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12 SAMEDI 13

Radis beurre

Œufs durs 

mayonnaise

Salade coleslaw

Cake 

Emmental-olives

Samossa aux 
légumes

Tomate vinaigrette

Taboulé

Poireaux vinaigrette

Salade hollandaise

Mousse de canard

Frisée aux lardons

Chou-fleur 

sauce Aurore

Cuisse de poulet 
à la marseillaise

Grilladou de bœuf
au poivre

Tortellini
sauce au bleu

Paupiette de saumon 
au basilic

Cassoulet toulousain

Viennoise de dinde

Andouillette grillée

Omelette au fromage

Cassolette de 
moules à la 
portuguaise

Emincé de dinde
sauce coco

Quenelles de volaille 
sauce forestière

Chou farci

Frites

Poêlée de brocolis et 
champignons

Emincé de poireaux 
et pommes de terre

Jardinière de 
légumes

Gratin dauphinois

Haricots beurre
en persillade

Farfales

Ratatouille

Riz de Camargue

Julienne de légumes

Saint Paulin Coulommiers Bleu Croûte noire Pont l'Evêque Carré

Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature

Fromage blanc à la 
crème de marrons

Ananas au sirop
Tartelette 

 pommes Tatin
Compote

pommes-fraises
Crème dessert vanille Glace

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Semaine du 8 au 13 septembre 2025

Sous réserve d'approvisionnement Penser à réserver au 04.90.97.99.29



LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 JEUDI 18 VENDREDI 19 SAMEDI 20

Tartine savoyarde

Haricots verts 

vinaigrette

Maquereaux 
au vin blanc

Salade verte mimosa

Céleri rémoulade

Saucisson à l'ail

Chou rouge 
vinaigrette

Salade de cocos

Salade d'artichaut
 et tomate

Rillettes de porc

Salade de tomate 
au thon

Crêpe au fromage

Jambon braisé
sauce madère

Colin à la bordelaise

Rôti de dinde 
grand-mère

tranche de foie de 
veau persillé

Agriade 
saint-gilloise

Côte de porc au jus

Poule-au-pot 
façon henri IV

Œufs durs sauce 
Mornay

Brandade de morue 
parmentier

Cordon bleu

Emincé de porc
forestière

Cuisse de poulet à 
l'estragon

Purée de 
pommes de terre

Courgettes sautées

Gnocchi à la romaine

Gratin de fenouil à 
la niçoise

Riz de Camargue

Petits pois à la 
française

Polenta 

Epinards béchamel

Printanière de 
légumes

Coquillettes

blettes au jus

Camembert Emmental Edam Tomme blanche Bleu d'Auvergne Petit moulé aux noix

Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature

Glace Semoule au lait Tarte aux poires
Compote 

pommes-bananes
Liégeois vanille Cocktail de fruits

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Semaine du 15 au 20 septembre 2025

Sous réserve d'approvisionnement Penser à réserver au 04.90.97.99.29



LUNDI 22 MARDI 23 MERCREDI 24 JEUDI 25 VENDREDI 26 SAMEDI 27

Assiette de 
jambon cuit

Macédoine 

mayonnaise

Coquille de 
poisson froide

Courgettes râpées

au basilic

Carottes râpées

Tarte aux poireaux 

Pâté forestier

Salade verte aux dès 

de fromage

Croisillon à 
l'emmental

Tomate en salade

Taboulé

Betterave 

vinaigrette

Omelette au fromage

Rognons de porc
sauce dijonnaise

Paupiette de veau
marchand de vin

Filet de colin
à la crème de persil

Lasagnes bolognaise

Galopin de veau
au poivre

Sauté de dinde et de 
canard forestière

Crépinette
sauce tomate

Filet d poisson et 
son Aïoli

Viennoise de dinde

Echine de porc à la 
moutarde

Poitrine de veau 
farcie chasseur

Pommes sautées

Gratin de 
choux-fleurs

Semoule

Endives braisées

Printanière de 
légumes

Purée de patates 
douces

Navets au jus

Légumes de l'Aïoli
Riz de Camargue

Carottes braisées

Gouda Coulommiers Cantal Pavé demi sel Saint Nectaire Bûchette de chèvre

Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature Petit fromage frais Fromage blanc Yaourt nature

Mousse au chocolat Gâteau à l'ananas
Fromage blanc à la 
crème de marrons

Compote
pommes-abricots

Carré framboise Flan vanille caramel

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Semaine du 22 au 27 septembre 2025

Sous réserve d'approvisionnement Penser à réserver au 04.90.97.99.29


